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Name:

Bitte beantworte, wenn möglich folgende Fragen und sende sie mir an ingrid@onevision.academy
Die Antworten sind vertraulich und nur für mich gedacht, damit ich dich, wenn du eine Frage hast, beser unterstützen kann. Falls du den Fragebogen nicht ausfüllen möchtest, ist das natrlich auch okay!

Bist du bereit, nach den zwei Hauptübungen 60 Minuten lang keinen Orgasmus herbeizuführen?


Wir bauen in diesem Kurs sehr viel Energie auf, wohin möchtest du diese Energie in deinem Leben lenken lassen. Was ist dein Ziel?


Was erwartest du dir von diesem Online Kurs?


Wieviel Zeit bist du bereit, dir täglich zu nehmen?


Nimmst du Medikamente? Rauchst du? Nimmst du Drogen?


Wie ernährst du dich?


Wie würdest du  dich derzeit (Momentaufnahme) beschreiben, als ein eher aktiver Mensch, oder müde, energielos?


Kannst du generell in deiner Sexualität mit dir oder anderen Lust empfinden?


Kannst du Orgasmen haben? Oder ist das etwas was dir schwer fällt? Nicht möglich ist?


Gib dein aktuelles Energieleve in Prozent an. 100% total energiegeladen, 0% total müde und ausgelaugt:


[bookmark: _GoBack]Gibt es etwas, dass du noch anmerken möchtest?




