
Vielen, lieben Dank, dass du Teil des Yogakongresses bist. Ich weiß es sehr zu 
schätzen, dass wir gemeinsam am yogischem Netz weben. 

 

Nachdem der Kongress schon am 13.6.2021 startet würde ich dich, bitten bis 
spätestens 7.6.2021 den Kongress zu bewerben.  
 

Wenn du Fragen hast, jederzeit gerne :)  

  

Wichtig: Bitte erstelle deinen Partnerlink hier: 

https://partner.onevision.academy/signup.php 

oder falls der Link nicht funktioniert: 
https://partner.onevision.academy/login.php 

Du gibst diesen Link ein https://deryogakongress.com und klickst auf Link erstellen 

Du kannst den Link nach der Erstellung unkenntlich machen mit https://tinyurl.com/ 

 

Kongresstrailer mit Video Link:  
https://tinyurl.com/8mhf5c6w 
 

LINKS zu den Grafiken: 

Facebook: 

https://deryogakongress.com/wp-content/uploads/2021/05/yoga-header2021_fb.jpg 

Email Grafik (Banner) 

https://deryogakongress.com/wp-content/uploads/2021/05/banner-speakerpage-
yoga2021.jpg 

Quadratische Grafik (800 x 800) 

https://deryogakongress.com/wp-content/uploads/2021/05/logo_yoga_2021_800.jpg 

Email Text (gerne umzuformulieren) 

Eine Einladung zum Online Yogakongress!  
Start am 13.6.2021 
Liebe/r, 
 

https://partner.onevision.academy/signup.php
https://partner.onevision.academy/login.php
https://deryogakongress.com/
https://tinyurl.com/


Am Sonntag, dem 13.6.2021 startet der kostenlose Online Yogakongress mit einer 
Vielfalt an Angeboten und Themen für dich. Es erwarten dich ausgewählte Beiträge 
und Live Sessions. 
Tauche ein in die Themen: Atem – Meditation – Samadhi 
 
ATEM / PRANAYAMA 

Was sind die verschiedenen Arten von Pranayama? 

Was ist für dich die beste Pranayama? 

Wann sollte jemand gewisse Atemübungen nicht machen? 

Welche Pranayamas sind in Verbindung mit welchen Asanas besonders interessant? 

 

MEDITATION / DHYANA -  Das innere Yoga 

Was ist Meditation? 

Was ist der Unterschied zwischen Meditation und Dhyana ? Gibt es hier einen Unterschied? 

Braucht Meditation eine bestimmte körperliche Haltung um zu funktionieren? 

Was wären Tipps um in eine bessere Meditation sich zu versenken? 

 

ERWACHEN / SAMADHI 

Sind Samadhi und Erleuchtung dasselbe? 

Führt Samadhi zur Erleuchtung? 

Führen die 8 Glieder des Yoga (automatisch) zu Samadhi und Erleuchtung? 

Welche Stufen von Samadhi gibt es und wie bewältigt man jede einzelne Stufe? 

 

(Dein Partnerlink) 
Während dieser 7 Tage hast du bei diesem Online Kongress gratis Zugang zu den 
Videos und kannst an den Live Sessions teilnehmen. Jedes Video ist 24 Stunden 
zugänglich und du musst dich nur hier kurz anmelden: (Dein Partnerlink) 
und du erhältst 3 Bonuse. 
(Dein Partnerlink) 
Wir sehen uns bald beim Yogakongress! 
 
NAMASTE 
 
Alles Liebe, 
 
 
 
 
 

Hier nochmal die Grafiken, einfach Rechte Maustaste und Speíchern unter: 

 



 

 

 


