ONE VISION ACADEMY

IN LIEBE ERWACHEN

DER STAB DES PHARAO

DER PROSTATA-ORGASMUS
Reflexzonen der Genitalien

e



Zervix 2

Bewusstes kérperliches Vergntgen fur Frauen

10. Zirbeldriise
9. Hypophyse

DER PENIS ODER LINGAM 8. Nebenniere, Thymusdriise
. L. Prostata

Wie du siehst werden bei einer Al B Ear=. & He

Massage des Lingam alle inneren ’ N LTS

‘-\\ - e

Organe stimuliert.

Auf der Kuppe der Eichel befindet sich | : ( _5 4

der Reflexpunkt fir den
Scheitelbereich und die Verbindung zu _
der sich Uber uns befindlichen Weite T —— Eivca

des Himmels.
4. Milz, Magen, Bauchspeicheldriise

3. Leber, Dinndarm
2. Dickdarm, Nieren, Harnblase

1. Die Hoden sind mit allen Driisen des Koérpers verbunden



Zervix 2

Bewusstes kérperliches Vergntgen fur Frauen

DIE VAGINA ODER YONI

In der Yoni verlaufen die Reflexzonen in
gleicher Weise, jedoch quasi nach innen
gestilpt.

Befindet sich der Lingam in der Yoni, so
liegen die Reflexzonen beider Lustorgane
direkt Ubereinander und es entsteht ein
energetisches Feld, in dem sich Yoni und
Lingam gegenseitig massieren und
unterstitzen. Wenn Eichel und Cervix
entpanzert sind, kann viel Energie
entstehen und frei flieRen. Das ist der
Beginn tieferer, meditativer Zustande im
Liebesspiel.

| | 1. Cervix>Herz

2. Lunge

Wirbelsaule: Mittellinievon
der Offnung des Geba tter-

mundes zum Vagina-Ei 3.Milz und Bauchspeicheldriise

Klitoris: Hirnanhangdrl']se &

Zirbeldrii _
‘\ —

5. Niere

Nebennieren & Thymusdriise 6. linke Schamlippe > linke Lunge

8. vaginale Offnung > Herz
7. rechte Schamlippe > rechte Lunge



Zervix 2

Bewusstes kérperliches Vergntgen fur Frauen

LEVEL 1 ,Die geschlossene Stellung” *

Eine der ,technisch” einfachsten Stellungen des Kamasutra. Nach dem Kamasutra liegen beide Partner mit & =)
ausgestreckten Beinen flach aufeinander. Wer oben lieget kann man selbst entscheiden. Ob die Beine geschlossen ’

oder geodffnet sind, entscheidet man in der Situation selbst.

10. Zirbeldriise
9. physe

l’\lebenmere Thymusdri
¥ 7. Prostata
Y-N -~ 6. Hel

2. Lunge

WI Isdule: MItteIIInlewon
nung des Gebd tter
mundes zum Vagina-Ei

4. Milz, Magen, Bauchspeicheldriise
3. Leber, Dinndarm

2. Dickdarm, Nieren, Harnblase

Klitoris: lenanhangdrﬂse&
Zirbeldrii: 7

1. Die Hoden sind mit allen Driisen des Kérpers verbunden

Nebennieren & Thymusdriise

7. rechte Schamlippe > rechte Lunge




Zervix 2

Bewusstes kérperliches Vergntgen fur Frauen

LEVEL 1 ,Reitende Shakti"

Der Mann liegt flach auf dem Riicken, wahrend die Frau sich auf ihn sitzt, seinen Penis einfiihrt und ihre Schenkel
fest zusammen driickt. Die Frau bestimmt nun Tempo, Rhythmus, Intensitat der Bewegungen und den Winkel,
selbst die Tiefe der Penetration. Das Kamasutra halt die Frau an, mahlende Bewegungen auszufiihren, sobald der
Penis des Mannes in ihr ist und beschreibt die Bewegungen der Frau "Tanz einer grolRen, emsigen Biene vor dem
Bienenstock". Der Mann kann die Beine etwas aufstellen.

10. Zirbeldriise

% physe
ebenifi, Thymusdriise
¥ NPt

2. Lunge

Wirbelsiule: Mittellinievon
der Offnung des Gebarmutter-
mundes zum Vagina-Eingang

Klitoris: Hirnanhangdriise & 4. Milz, Magen, Bauchspeicheldriise
Zirbeldriise Z

3. Leber, Dinndarm

2. Dickdarm, Nieren, Harnblase

6. linke Schamlippe > linke Lunge
Nebennieren & Thymusdrilse 1. Die Hoden sind mit allen Driisen des Kérpers verbunden

8. vaginale Offnung > Herz
. rechte Schamlippe > rechte Lunge







Zervix 2

Bewusstes kérperliches Vergntgen fur Frauen

LEVEL 2 ,Die weit geoffnete Stellung”

Die Knie der Frau werden gleichzeitig in Richtung Schultern gezogen. Der Mann liegt Uber ihr - seine Beine sind
gerade nach hinten ausgestreckt. Die Frau darf innerlich sehr ge6ffnet sein, ansonsten kann es sein, dass sie es
nicht genieRen kann, da der Lingam sehr tief eindringt.

Alternativ dazu kann die Frau sich beim Heben des Beckens mit den Handen im unteren Ricken abstitzen.

10. Zirbeldriise

9. Hypopjme
8. enniere, Thymusdriise
= . Prostata
~ N/ . i

1. Cervix > Herz -

2. Lunge

Wirhelsdule: Mittellinie'von
der Offnung des Gebarmutter-
mundes zum Vagina-Eingang

3.Milz und Bauchspeicheldriise

w

4, Leber

4, Milz, Magen, Bauchspeicheldriise

Klitoris: Hirnanhangdriise & .
L2 3. Leber, Diinndarm

Zirbeldriise
5. Niere
2. Dickdarm, Nieren, Harnblase

6. linke Schamlippe > linke Lunge 1. Die Hoden sind mit allen Driisen des Kérpers verbunden
8. vaginale Offnung > Herz -

7. rechte Schamlippe > rechte Lunge

Nebennieren & Thymusdriise
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